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REALIZACNI TYM — LEKTORSKE ZAJISTENI:

Romana VI&kovi - Projektovy manaZer kurzu MMPI — 2 pro potieby Policie CR a
Semindfe MMPI -2 v praxi

Lektoii kurzu MMPI — 2 pro potfeby Policie CR
Mgr. Vaclav Snorek - odborny garant a hlavni lektor kurzu
PhDr. Vaclava Probstova, CSc. - lektorka kurzu

Lektoii Seminafe MMPI-2 v praxi
Mgr. Vaclav Snorek - odborny garant a hlavni lektor kurzu
PhDr. Radek Ptacek Ph.D. - lektor kurzu

Profesni Zivotopisy jednotlivych ¢lenti realiza¢niho tymu véetn€ osvédéeni o
dosaZeném vzdélani jsou soucasti predkladané nabidky ve formé ptiloh.

2. VYMEZENIi SKOLiCiHO PROGRAMU:

2.1.  Ugel skoliciho programu: uelem $koliciho programu je realizace vzd&lavacich
programit v oblasti dal$i asistence pro policejni psychology — MMPI-2
podporujici rozvoj znalosti psychologii Policie CR. Ugelem vzdglavaci aktivity
je rozvoj kompetenci policejnich psychologil v oblasti dalsi odborné asistence a
vyuziti metody MMPI 2 standardizované pro ¢eskou populaci a v revidované
verzi vydané v letech 2002 a 2013 pro vybér policisti do specialnich tymii pro
pomoc obétem trestnych ¢inli a mimotadnych udalosti.

2.2. Cilové skupina: $kolici program je uréen specialistim Policie CR, 4.
policejnim psychologtim, kteti realizuji vybér policistti do specidlnich tyma pro
pomoc obétem trestnych ¢inli a mimofadnych udalosti.

2.3.  Vstupni pozadavky: Vzd&lavaci aktivita je uréena pro psychology Policie CR.

2.4. Cil skoliciho programu:

e Prohloubeni profesni kvalifikace cilové skupiny v oblasti personalniho
vybéru pomoci metody MMPI-2.

e ZvySeni informovanosti a znalosti cilové skupiny o aktualnich trendech pfi
vyuziti metody MMPI-2.

o  Zprostfedkovéni aktualnich trendd a zkuenosti prace s metodou MMPI -2
tykajici se praxe v CR i v zahraniéi. ‘

e Rozsifeni dovednosti cilové skupiny s vyuZitim metody MMPI- 2 a
aplikace ziskanych teoretickych poznatkil v praxi. ‘

2.5.  Profil absolventa: Absolvent komplexniho $koliciho programu /kurz MMPI- 2
pro potieby Policie CR a Seminafe MMPI- 2 v praxi/ si osvojil odborné
védomosti a postupy nezbytné pro aplikaci této diagnostické metody pro oblast
aplikované psychologie. Absolvent kurzu byl obezndmen s ovéfenymi a
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vérohodnymi interpretadnimi postupy a je opravnén pouZivat MMPI-2 jako
hlavni metodu k feSeni diferencialng diagnostickych kold. Je schopen odborné
komunikace a terminologicky sprdvné interpretace vysledkl. Je schopen
aplikace metody se zvlastnim zfetelem na vyuZiti specifickych $kal p¥i vybéru
policistd. Je sezndmen saktudlnimi trendy ve vyuZivani metody
v bezpe&nostnich a ozbrojenych slozkdch v CR i zahranidi, je seznamen
s vysledky stéZejnich tuzemskych a zahrani¢nich studii.

3. PARAMETRY, FORMA A CASOVY PLAN VZDELAVAC]
AKTIVITY:

3.1.  Parametry vzdélavaci aktivity:
V ramci realizace komplexni vzdélavaci aktivity bude proskoleno minimalng
85 a maximéln& 100 Zkolenci. Skolenci budou proskoleni dle nasledujiciho
harmonogramu pro jednotlivé akce:

Tabulka ¢. 1 — Harmonogram vzdé&lavaci aktivity
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1. Kurz MMPI-2 2 6 8 4 4 5
pro potieby 8 3 0
Policie CR

2. Seminaf 2 2 8 1 4 3
MMPI-2 v 6 ) 0
praxi

Usp&sni - - - - 8 1

absolventi 5 8

3.2. Forma vzdé€lavaci aktivity:

Komplexni 8kolici program /kurz MMPI- 2 pro potieby Policie CR a Seminate
MMPI- 2 vpraxi/je realizovdn vyhradn€ prezenén¢ formou odbornych
pfednasek dle obsahu ucebniho programu, superviznich a diskuznich blokd.
Vyuka je koncipovéna jako interakéni, kombinujici rizné metody edukace.
Pfednasky obsahuji piiklady zpraxe, konkrétni otdzky jsou podrobné
diskutovany. VSechny praktické postupy maji Gcastnici moZnost procvicit ve
formé prace stestovym materidlem. K dispozici jsou podplrné studijni
podklady v tisté€né i elektronické podobe. Znalosti a dovednosti jsou rozvijeny
rovnéz ve form¢& feSeni modelovych pfipadd piipravenych lektory.
V superviznich ¢astech prindSeji Gcastnici vlastni pfipady, které jsou
rozebirany a supervidovény.

3.3. Casoyy’ plan:

Béh 1. 5
MMPI 2 pro potteby Policie CR (6 &asti):

18.9. -19.9.2014
23.10. - 24. 10. 2014
20.11.-21.11. 2014

Béh I1. 5
MMPI 2 pro potieby Policie CR (6 ¢asti):

9.10.-10.10. 2014
6.11.-7.11. 2014
4.12.-5.12.2014

Béh L
Seminat MMPI 2 v praxi (2 ¢asti):
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15.1.-16. 1. 2015

Béh I1.
Seminai MMPI 2 v praxi (2 ¢asti)

12.2. - 13. 2. 2015

4, UCEBNI PLAN

Kurz MMPI-2 pro potieby Policie CR se realizuje v Sesti jednodennich &stech, resp.
ttech dvoudennich ¢astech. Jednotlivé dvoudenni ¢4sti jsou realizovany v cca mésiéni
frekvenci, tak, aby byla zachovana potiebna doba na samostudium, realizaci vlastnich
kazuistik, které budou nésledné prezentovany v ramci supervizniho bloku. Kurz bude
realizovan ve dvou bézich. Viz tabulka &islo 1 — Harmonogram vzdélavacich akei.
Seminai MMPI-2 v praxi se realizuje ve dvoudennim bloku, rovnéZ ve dvou bézich.

Kazda ¢ast obou modult trva 8 vyukovych hodin, 1 vyukova hodina trva 45 minut.
Standardni doba realizace je 9 az 17 hodin.

4.1. Obsah u€ebniho planu

Vzdelavaci aktivita zahrnuje dva moduly:
a) Kurz MMPI-2 pro potieby Policie CR
b) Semindf MMPI-2 v praxi.

Oba moduly seznamuji s teoretickymi poznatky a vedou k osvojeni konkrétnich
praktickych dovednosti aplikace MMPI-2. Diraz je kladen zejména na vyuziti
v oblasti personalniho vybéru p¥i zohlednéni specifik vybéru v ramei Policie CR a
moznosti aplikace ve forenzni praxi.

4.2. Obsah modulu - Kurz MMPI-2 pro potieby Policie CR

Teoreticka ¢ast / délka trvani 4 dny/:

1)  Zé&kladni charakteristika metody MMPI-2, vyvoj a historie metody ve svété a
vCR, moZnosti pouZiti metody v Policii CR, vyhody a limity metody,
psychometrické vlastnosti.

2)  Administrace metody, pocitacova administrace, skdrovani, profilové kody.

3) Interpretace MMPI-2, schéma interpretace a struktura vystupl, piehled a
interpretace jednotlivych Skal:

a. Posouzeni pfijatelnosti protokolu — standardni a dopliikové validizacni
Skaly a indexy.

b. Standardni a restrukturované klinické skaly.

c. Kodové typy — konstrukce, zplisob pouZivédni a interpretace profilovych

vvvvvv

d. Obsahové a dopliikové skaly, Skdly poruch osobnosti, sebevraZzedného
jednani, psychoticko-neurotické indexy.
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e. Kiitické polozky.

4)  Strukturdlni souhrn/analyza, moZnosti kvalitativni interpretace.

5)  Specifika pouziti MMPI-2 u riiznych v&€kovych skupin a v zdvislosti na vlivu
dalSich anamnestickych proménnych (napf. pohlavi, vzdélani).

6) Doporuceni relevantni tuzemské a zahraniéni literatury pro dalsi vzdélavani
formou samostudia.

Supervizni ¢ast / délka trvani 2 dny/:
Supervize vlastnich pfipadi diagnostiky pomoci MMPI-2.

4.3. Obsah modulu — Seminai MMPI-2 v praxi

Teoreticka ¢ést: ;

D Historie a moZnosti vyuziti MMPI-2 v riznych oblastech, napf. v oblasti
klinické psychologie, forenzni praxi, v oblasti vybéru se zaméfenim na praxi
bezpe&nostnich a ozbrojenych sbort (zejména policie) v CR i zahranidi.

2) ZkuSenosti s vyuzitim metody MMPI-2 v oblasti personalniho vybéru se
zaméfenim na zahrani¢ni praxi bezpe€nostnich a ozbrojenych sborti (zejména
policie).

3) Moznosti vyuziti zahrani¢nich zkuSenosti z bezpe¢nostnich sborti a zkusenosti
z dal$ich oblasti aplikované psychologie (klinické, forenzni) s metodou MMPI-
2 v Policii CR se zamé&fenim na vybér policisti - aktudlni trendy v CR a v
zahraniéi, vysledky st&Zejnich tuzemskych a zahrani¢nich studii; pouZiti
specifickych $kal pfi vybéru policistl, rizikové faktory osobnostni, znamky
agresivity, sniZzené odolnosti, sniZené¢ seberegulace, emocéni nestability,
antisocidlniho jednani apod.

4) Doporuceni relevantni tuzemské a zahrani¢ni literatury pro dalsi vzdélavani
formou samostudia.

Praktickd a diskusni ¢ast:
Diskuse nad kazuistickymi piipady lektora, diskuse nad jejich vlastnimi pfipady.

o ZPUSOB ZAKONCENI KURZU

Znalosti jsou ovéfovany v ramci zaveére¢ného ovéfovani znalosti. Znalosti se
oveti prezentaci 1 piipadu, jehoZ feSeni je postaveno predevsim na aplikaci
MMPI-2, a nasledné obhajobou zvoleného diagnostického postupu. Uchazedi
mohou byt poloZeny otazky vztahujici se k prezentovanému piipadu z hlediska
analyzy vysledki MMPI-2 a z ni vyvozovanych diagnostickych zavérii ve
vztahu k dal§im zvolenym diagnostickym metodam. Ovéfovani znalosti
probiha v rdmei supervizni ¢asti kurzu.

6. DOKLAD O UKONCENI VZDELAVACI AKTIVITY

Kurz MMPI- 2 pro potfeby Policie CR /celkové délka trvani 6 dni/
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Na zéklad€ absolvovani nejmén€ 5 z 6 dnli vyuky a splnéni podminek pro
zavéreCné oveéfeni znalosti bude absolventim kurzu vydano osvédeni o
uspeéSném ukonceni kurzu.

Semindif MMPI — 2 v praxi /celkova délka trvani 2 dny/

Na zavér seminafe bude absolventiim vydano osvédceni.

7. POPIS REALIZACE VZDELAVACI AKTIVITY

Vzdé&lavaci aktivita Kurz MMPI-2 pro potfeby Policie CR a Seminat MMPI 2
v praxi bude realizovana dle podminek zadavatele.

Dodavatel zodpovidad za zajisténi realizaéniho tymu, zpracovani a vedeni
pedagogické dokumentace, organizacni zajisténi aktivity zahrnujici dodani
prezentaéni techniky, u¢eben, oblerstveni.

Dodavatel zajisti minimalné¢ 10 fotografii zkazdého realizovaného kurzu
v souladu s podminkami publicity OP LZZ.

Poslucha¢i se na vzdé&lavaci aktivitu piihlasuji prostfednictvim oddéleni
vedouciho psychologa Policejniho prezidia CR, které zajisti elektronické
pfihlaSeni vSech ucastnikli na webovych strankach Institutu klinické
psychologie, kde bude anotace kurzu MMPI-2 pro potfeby Policie CR a
Semindf MMPI 2 v praxi zvefejnéna. Na zaklad¢ elektronického pfihlaseni
bude poslucha¢im zaslan specidlni tiskopis pfihlasky, kde poslucha¢ uvede
osobni udaje, kontaktni Gdaje a struény profesni Zivotopis. Vyplnény tiskopis
zasild poslucha¢ zpét elektronicky na emailovou adresu projektového
manaZera kurzu MMPI-2. Posluchac¢lim bude zaslan udebni a Casovy plan
kurzu v¢etn€ seznamu doporucené literatury.

Posluchac¢im bude pfed kazdym terminem zasildna pozvanka ke konkrétni
¢asti kurzu s konkrétnim program. Posluchadim kurzu budou poskytnuty
studijni materiadly v elektronické i ti§t€né podob€. Tyto materidly budou
uréeny vyhradn€ po Géastniky vzd&lavaci aktivity Kurz MMPI-2 pro potieby
Policie CR a Semindt MMPI 2 a nebudou vefejné umistény na webovych
strankach uchazece.

O pribéhu vzdélavaci aktivity se vede pedagogickd dokumentace, zejména
prezenéni listina obsahujici celé jméno Gcastnika, organizaci a tutvar, ktery
zastupuje, vlastnoru¢ni podpis a dal3f Gdaje potfebné pro vydani osvéddéeni.
Dalsi soucasti dokumentace je tfidni kniha obsahujici datum, probrand témata,
hodinovou dotaci, celé jméno lektora a jeho vlastnoruéni podpis. Soucasti
dokumentace je také slozka kazdého tiastnika obsahujici jeho pfihlasku, kopii
prezentni listiny, kopii vydanych osvéd&eni a kopii hodnoticiho dotazniku
vzdelavaci aktivity.
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EVALUACE

Evaluace vzdélavaci aktivity prob&hne prostiednictvim vyplnénych
evalua¢nich dotaznikd G&astniky kurzt. Evaluace probéhne celkem 2x, jednou
po absolvovani Kurzu MMPI-2 pro potieby Policie CR a po druhé po
absolvovani Seminafe MMPI-2 pro praxi.
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